
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Programm Februar bis Juli 2025 

 
Jeden Samstag: Ab ein Uhr (13.00 Uhr) bis ca neun Uhr (21.00 Uhr) 

Wir treffen uns im Rüebli-Träff, Blakimatt, Bruggerstrasse 11, 5103 Möriken-Wildegg. 
Fast jeden Monat unternehmen wir einen Ausflug an einem Sonntag (mit Anmeldung). 

Du musst dich nur anmelden, wenn es im Programm steht. 
 

Telefon Rüebli-Träff: 076 381 66 14 
Präsident: Stephan Kalt: 076 381 66 14, email@ruebli-traeff.ch 

 

 
 

  

 

mailto:email@ruebli-traeff.ch


Samstag, 1. Februar: Filmnachmittag mit Popcorn  

 

 

Kino-Nachmittag im Rüebli-Träff. Wir machen Kino und dazu 
gibt es Popcorn. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 

Gaby 
Stephan 

 

   
Samstag, 8. Februar: Basteln für Valentinstag  

 

 
 

Der Valentinstag ist der Tag 
der Freundschaft. Wer will, 
bastelt ein Geschenk für einen 
Freund oder eine Freundin. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr 
(17.30 Uhr) nachher Karaoke 
und Disco 
 
Geburtstag: Max Holliger 
(11.2.) 
 

 

Ines 
Gerda 
Gaby 

   
Samstag, 15. Februar: Aquarena, Baden  

 
 

 
 

Wenn du baden willst, komm bis zwei Uhr (14 Uhr) in den  
Rüebli-Träff. Für das Aquarena musst du 15.- Franken und den 
IV-Ausweis mitnehmen. 
 
Melde dich bis am Freitag an (076 381 66 14) wenn du baden 
willst. 
 
Du kannst auch im Träff bleiben und den Nachmittag bei Kaf-
fee und Kuchen und plaudern, spielen oder basteln verbringen 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 
 

Gerda 
Helen 
Gaby 

Stephan 

 Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) 
Geburtstag: Sonja Feuz (13.2.) 

 

   
  



Samstag, 22. Februar: T-Shirt Malen  

 

 
 

Hast du noch kein Rüebli-T-Shirt oder ist 
dein Rüebli T-Shirt kaputt? Wir machen 
neue Rüebli-T-Shirts. 
 
Geburtstag: Gaby Butscher (20.2.) 

 

Helen 
Gerda 

Stephan 

   
Samstag, 1. März: Aquarena  

 
 

 

Wenn du baden willst, komm bis zwei Uhr (14 Uhr) in den  
Rüebli-Träff. Für das Aquarena musst du 15.- Franken und den 
IV-Ausweis mitnehmen. 
 
Melde dich bis am Freitag an (076 381 66 14) wenn du baden 
willst. 
 
Du kannst auch im Träff bleiben und den Nachmittag bei Kaf-
fee und Kuchen und plaudern, spielen oder basteln verbrin-
gen. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) 

Ines 
Gerda 
Helen 

 

   
Sonntag, 2. März: Naturama  

 
 
 
 
 
 
 

 

Wir besuchen das Museum Naturama in Aarau. 
 
Treffpunkt: 
Wir treffen uns um ein Uhr (13.00 Uhr) in Aarau an der Feer-
strasse bei der Katholischen Kirche. 
 
Wir sind etwa um 17 Uhr wieder in Aarau an der Feerstrasse 
bei der Katholischen Kirche. 
 
Melde dich bis am Freitag an (076 381 66 14) wenn du mit-
kommen willst. 

Stephan 
Gerda 
Helen 
Gaby 

 
 

   
  



Samstag, 8. März: Wir machen eine Fasnachtsdisco im Rüebli-Träff  

 
 

Du kannst mitbringen, was du möchtest, um dich zu verklei-
den. Ein paar Sachen werden wir aber hier haben. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) 
Geburtstag: Saskia König 
 
(nur Andrea, Irene, Gerda, Stephan und Hans Lüscher: Vor-
standssitzung 10.30 Uhr) 

Stephan 
Gerda 
Gaby 

   
Samstag, 15. März: Zopf backen  

 
 

 

Heute backen wir wieder einen 
kleinen Zopf. Du kannst den 
Zopf nach Hause mitnehmen.  
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr 
(17.30 Uhr) 
 
nachher Karaoke und Disco 
 
 
 
(Nur Kurt, Felix, Stephan: Revi-
sion, 10.30 Uhr im Rüebliträff) 

 

Helen 
Gerda 
Gaby 

   
Samstag, 22. März: Aquarena (Jahresversammlung am Morgen)  
 Jahresversammlung im Rüebli-Träff: 

Wer will, kommt bereits um zehn Uhr (10.00 Uhr) an die Jah-
resversammlung unseres Vereins.  

Gaby 
Gerda 
Helen 

Stephan 

 
 

 
 
 
 

Wenn du baden willst, komm bis zwei Uhr (14 Uhr) in den  
Rüebli-Träff. Für das Aquarena musst du 15.- Franken und den 
IV-Ausweis mitnehmen. 
 
Melde dich bis am Freitag an (076 381 66 14) wenn du baden 
willst. 
 
Du kannst auch im Träff bleiben und den Nachmittag bei Kaf-
fee und Kuchen und plaudern, spielen oder basteln verbrin-
gen. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 

 

   



 

Samstag: 29. März: Bräzeli backen  

 

Heute backen wir Bräzeli. Gerda zeigt uns, wie das geht. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) 

Helen 
Gerda 
Gaby 

   
Samstag, 5. April: Osternäschtli basteln  

 
 

Wir basteln ein Osternäschtli, 
das du nach Hause nehmen 
kannst. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr 
(17.30 Uhr) nachher Karaoke 
und Disco 
 
Geburtstag:  
Andrea Hächler (3.4.) 

 

Helen 
Stephan 

Gaby 

   
Samstag, 12. April: Ostereier Färben (Osterwochenende)  

 

Heute färben wir Ostereier.  
 
Du kannst die Ostereier in dein 
Osernäschtli legen und nach 
Hause nehmen. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr 
(17.30 Uhr) nachher Karaoke 
und Disco  

Stephan 
Ines 

Helen 

   
Samstag, 19. April: Tulpen schauen im Schloss Wildegg  

 

Wer will, kommt mit in den 
Garten vom Schloss Wildegg, 
um die Tulpen zu sehen. Bei  
 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr 
(17.30 Uhr) nachher Karaoke 
und Disco  

Gaby 
Gerda 
Helen 

   
  



Sonntag, 20. April: Stadtmuseum und Ruth besuchen im Altersheim  
 

 
 
 
 
 
 

 

Wir machen einen Besuch im Stadtmuseum. 
 

 
 
Danach besuchen wir Ruth im Altersheim Golatti in Aarau und 
essen ein Zvieri mit Ruth. 
 
Treffpunkt: 
Wir treffen uns um ein Uhr (13.00 Uhr) in Aarau an der Feer-
strasse bei der Katholischen Kirche. 
 
Melde dich bis am Freitag an (076 381 66 14) wenn du baden 
willst. 

Stephan 
Gerda 
Helen 

   
Samstag, 26. April: Olympiade  

 
 

Wir machen im Hof eine Olympiade.  
 
Wer möchte, nimmt bei verschiedenen Spielen teil.  
 

Ines 
Helen 
Gaby 

 Geburtstag: Marianne Ellenberger (21.4.)  
   
  



Samstag, 3. Mai: Badi Wildegg  

 

 
 
Wir gehen in die Badi Wildegg. Willst du auch baden, dann 
komm bis spätestens zwei Uhr (14.00 Uhr) in den Rüebli-Träff. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 
 
Peter Sonntag (2.5.) Susanne Kleiner (2.5.) 

Gerda 
Gaby 

Helen 

   
Samstag, 10. Mai: Fotonachmittag  

 
 

Wir werden zuerst die neuen Fotos sortieren. Du kannst die 
Fotos, wo du darauf zu sehen bist oder Fotos, die dir gefallen, 
in dein Fotobuch kleben.  
 
Wie immer kannst du auch bei Kaffee und Kuchen plaudern. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 
 
Geburtstag: Geburtstag: Patric Binda (7.5.) 

Helen 
Gerda 
Gaby 

   
  



Samstag, 17. Mai: Wir spielen Lotto  

 
 

Wir spielen Lotto mit lustigen Preisen. 
 

 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 

Helen 
Gaby 

Gerda 

   
Samstag, 24. Mai: Tanz und Bewegung  

 
 

Helen tanzt mit uns. 
 

 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) 

Stephan 
Ines 

Helen 
 

   
  



Samstag, 31. Mai: Baden  

 

Wir gehen in die Badi Wildegg. Willst du auch baden, dann 
komm bis spätestens zwei Uhr (14.00 Uhr) in den Rüebli-Träff. 
 
Du kannst auch im Rüebli-Träff bleiben und bei Kaffee und 
Kuchen plaudern.  
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 

Gerda 
Helen 

Stephan 
 

   
Samstag, 7. Juni: Spiele draussen  

 
 

Wir machen Spiele im Hof vor dem Rüebli-Träff. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 

Gerda 
Helen 
Gaby 

   
Sonntag, 8: Juni: Pfingstgottesdienst  

 
 
 

 

Wir besuchen den Gottesdienst in Königsfelden 
 
Treffpunkt Wir treffen uns um zwölf Uhr (12.00 Uhr) beim 
Bahnhof Brugg, beim Ausgang Windisch. 
 
Melde dich bis am Freitag an (076 381 66 14) wenn du baden 
willst. 

Gaby 
Gerda 
Helen 

   
Samstag, 14. Juni: Sommerfest  

 
 

 

Unser Sommerfest findet wieder statt. Du darfst Freundinnen 
und Freunde und natürlich deine Familie einladen. 
 
Geburtstag: Köbi Mattenberger (15.6.) 

Alle 

   
  



Samstag, 21. Juni: Wanderung zur Mitte des Kanton Aargaus  

 

 

Wir machen eine kleine Wan-
derung und essen unterwegs 
ein Zvieri. Zum Nachtessen 
sind wir wieder zurück. 
 
Wer möchte, bleibt im Träff. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr 
(17.30 Uhr) nachher Karaoke 
und Disco 
 
Geburtstag: Rolf Höltschi 
(20.6.) 

 

Gerda 
Helen 

Stephan 

   
Samstag, 28. Juni: Jugendfest Möriken-Wildegg  

 

Wir besuchen das Jugendfest in Möriken-Wildegg 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 

Helen 
Gaby 

Stephan 

   
Sonntag, 29. Juni: Schifffahrt auf dem Hallwilersee   

 
 

 

 

 

Wir machen eine Schifffahrt auf dem Hallwilersee. 
 
Wir treffen uns um ein Uhr (13.00 Uhr) vor dem Rüebli-Träff. 
Um etwa fünf Uhr (17.00 Uhr) sind wir wieder zurück im Rüe-
bli-Träff. 
 
Bitte melde dich bis am Freitag an (076 381 66 14) wenn du 
mitkommen willst. 

Helen 
Ines 

Gaby 

   
Samstag, 5. Juli: Programmsitzung  

 
 
 

Wir bereiten das Programm für den Herbst und Winter vor.  
Du kannst mitbestimmen, was wir machen werden.  
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 

 
(alle) 

   
  



Samstag, 12. Juli: Baden, Grillieren und Cocktails   
 

 

 

Wir grillieren vor dem Träff. 
 
Wir gehen in die Badi Wildegg. 
Willst du auch baden, dann 
komm bis spätestens zwei Uhr 
(14.00 Uhr) in den Rüebli-Träff. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr 
(17.30 Uhr) nachher Karaoke 
und Disco 
 

 

Gerda 
Helen 
Gaby 

  
Geburtstag: Roger Amman (10.7.) 

 

   
Sonntag, 13. Juli: Vogelpark Ambigua  

 
 
 
 
 
 
 

 

Wir besuchen den Vogelpark 
Ambigua in Zeihen.  
Wir essen ein Zvieri 
 
Treffpunkt: 
Wir treffen uns um halb ein 
Uhr (12.30 Uhr) beim Rüebli-
Träff. 
 
Melde dich bis Ende Juli an 
(076 381 66 14) 

 

Stephan 
Gerda 
Helen 

 
 
 
 

 

   
  



Samstag, 19. Juli: Picknick an der Aare  

 
 

Bei schönem Wetter machen wir ein Picknick an der Aare. (bei 
schlechtem Wetter bleiben wir im Träff) 
 

 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 

Helen 
Ines 

Gerda 

   
Samstag, 26. Juli: Baden  

 

Wir gehen in die Badi Wildegg. Willst du auch baden, dann 
komm bis spätestens zwei Uhr (14.00 Uhr) in den Rüebli-Träff. 
 
Nachtessen: Halbsechs Uhr (17.30 Uhr) nachher Karaoke und 
Disco 
 
Geburtstag: Sabrina Wernli (25.7.) Sarina Lindenmann (20.7.) 
Manuela Plozza (20.7.) Geraldin Binder (23.7.) 

Gaby 
Gerda 
Helen 

 
Ferienwoche in Magliaso:  

Sonntag, 7. September 2025 bis Samstag, 13. September 2025 
Es gibt 8 Ferienplätze, Anmeldungen bis Ende April  

bei Stephan unter 076 381 66 14 oder email@ruebli-traeff.ch 
 

Das Programm findest du auch im Internet unter www.ruebli-traeff.ch 

Verein Freizeittreff Aargau für und mit Menschen 

mit speziellen Betreuungsbedürfnissen 

 

Der Verein ist auf aktive und passive Mitglieder sowie auf Spenderinnen und Spender angewiesen.  

Der Jahresbeitrag beträgt Fr. 50.-. Unser Konto: IBAN CH02 8080 8009 7215 6287 7 

(Bitte vermerken Sie bei Ihrer Zahlung: «Spende» oder «Mitgliederbeitrag») 

 

Assoziiertes Mitglied von insieme: 

Schweizerische Vereinigung der Elternvereine für Menschen mit einer geistigen Behinderung 
 
 

http://www.ruebli-traeff.ch/

